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18-05-2020 

Temat: Polskie symbole narodowe. 

             Warszawa – stolica Polski. 

 

Posłuchaj: 

 „Polska (fragment)” Małgorzata Strzałkowska 

Polska leży w Europie. 

Polska to jest kraj nad Wisłą. 

Polska leży nad Bałtykiem. 

I to wszystko? Nie! Nie wszystko! 

Polska naszą jest ojczyzną – 

Tu żyjemy, tu mieszkamy. 

Tu uczymy się, bawimy, 

I marzymy, i kochamy. 

Herb, czasami zwany godłem, 

To jest wspólny znak rodaków. 

Orzeł na czerwonej tarczy 

To odwieczny herb Polaków. 

Flaga jest symbolem państwa. 

Tak wygląda polska flaga – 

Biały kolor to szlachetność, 

Czerwień – męstwo i odwaga. 

Polskim Hymnem Narodowym 

Jest „Mazurek Dąbrowskiego”. 

„Jeszcze Polska nie zginęła” – 

Któż z Polaków nie zna tego? 

Obejrzyj film o symbolach narodowych: 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

Zagadki  

Na czerwonej tarczy, 

widnieje biały orzeł w koronie. (godło) 

 

Powiewa ona, gdy wiatr się zerwie, 

a na niej biel jest i czerwień. (flaga) 

 

Zwie się Mazurek Dąbrowskiego, 

choć Wybicki jest autorem. 

Polski trzecim jest symbolem. (hymn) 

Posłuchaj piosenki „Jestem Polskiem” 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
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Jak zrobić godło ? 

https://www.bing.com/videos/search?q=jak+zrobi%c4%87+god%c5%82o+polski+z+talerzyk

a&docid=608005959613153887&mid=274CF774EE97D87D4A1F274CF774EE97D87D4A1

F&view=detail&FORM=VIRE 

 

Za pomocą patyczków ułóż wyraz POLSKA 

Posłuchaj Hymnu Polski, możecie śpiewać w postawie – na baczność! 

https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA 

Wykonaj ćwiczenia w KP 

KP4.11a – czytanie prostych wyrazów, pisanie wyrazów po śladzie, wycinanie napisów i 

przyklejanie pod właściwymi ilustracjami. 

KP4. 11b – wpisywanie liter do kratek według instrukcji, odczytywanie haseł, kolorowanie 

rzek na mapie. 

Obejrzyj film „Polska – moja ojczyzna” potem sprawdź co wiesz o Polsce. 

https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM 

Zabytki Warszawy 

https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek 

 

Nasza Warszawska Syrenka” 

sł. Zofia Holska-Albekier, muz. Edward Pałłasz 

Nasza warszawska Syrenka 

co noc urządza wyprawę. 

Nocy się ciemnej nie lęka, 

gdy pragnie zwiedzić Warszawę. 

Ref. 

Warszawski Zamek, pałac w Łazienkach 

nad cichym stawem, 

dzielnice nowe i Stare Miasto 

w naszej Warszawie. 

Nasza warszawska Syrenka 

Wisłą powraca nad ranem. 

Z nią jest wiślana piosenka 

i miasto w słońcu skąpane. 

 

 

Zastanów się, jakie miejsca pojawiają się w piosence? 

https://www.bing.com/videos/search?q=jak+zrobi%c4%87+god%c5%82o+polski+z+talerzyka&docid=608005959613153887&mid=274CF774EE97D87D4A1F274CF774EE97D87D4A1F&view=detail&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/search?q=jak+zrobi%c4%87+god%c5%82o+polski+z+talerzyka&docid=608005959613153887&mid=274CF774EE97D87D4A1F274CF774EE97D87D4A1F&view=detail&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/search?q=jak+zrobi%c4%87+god%c5%82o+polski+z+talerzyka&docid=608005959613153887&mid=274CF774EE97D87D4A1F274CF774EE97D87D4A1F&view=detail&FORM=VIRE
https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA
https://www.youtube.com/watch?v=Xv7DNwMDoAM
https://www.youtube.com/watch?v=Klz_m44SJek
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Maja zdobywa Warszawę- obejrzyj wycieczkę  

https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA 

Wykonaj zadania KP 

KP4. 12a – rozpoznawanie warszawskich budowli, przeliczanie , zapisywanie cyfr 

KP4. 12b – rysowanie po śladzie pomnika warszawskiej Syrenki, pisanie wyrazu syrenka po 

śladzie.  

https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA
https://www.youtube.com/watch?v=RV06Kif2eiA

