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Temat tygodnia : Kto Ty jesteś? 

Posłuchaj wiersza 

https://www.youtube.com/watch?v=SoVENmM_vJU 

Moja Polska –zabawa słownikowa 

Rodzic zadaje pytanie : Co to jest Polska? Rozmowa na temat Polski. Tworzenie słownika 

pojęć związanych ze słowem Polska : ojczyzna, kraj, naród, Polak, Polka 

Symbole narodowe : Godło, Flaga, Hymn  

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

„Podanie o Lechu” , E. Wygonik 

Dawno temu, tak dawno, że nikt dokładnie już nie wie, kiedy to się zdarzyło, trzech braci – 

Lech, Czech i Rus – postanowiło, że każdy z nich założy sobie państwo. Pożegnali się więc 

serdecznie i rozeszli w trzy strony świata. Lech podążył na północ. Zarówno on, jak i jego 

bracia chcieli, aby miejsca, w których założą swe siedziby, były dobrze położone, miały 

żyzną ziemię, lasy pełne zwierzyny, wody pełne ryb. 

Lech długo wędrował w poszukiwaniu takiego miejsca. Mijał dzikie puszcze, przedzierał się 

przez gąszcze, pokonywał strumienie, stawy i bagna. Był już dosyć zmęczony, kiedy nagle 

ujrzał to, czego szukał – miejsce, do którego dotarł, zachwyciło go od razu: wszystko było 

takie, jak sobie wymarzył. Była to równina nad rzeką Warta. Postanowił, że tu właśnie 

powstanie jego państwo. Kiedy zabrano się do budowy grodu, znaleziono gniazdo białych 

orłów. Lech uznał to za dobry znak i obrał sobie tego ptaka za godło wojenne, które później 

stało się też godłem. 

Posłuchaj piosenki 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

 Zrób Godło Polski lub Flagę Polski 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8bgNCQzWUDI 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jjMBuPt6aVY 

 

Zaśpiewaj w pozycji – na baczność Hymn Polski 

https://www.youtube.com/watch?v=uOEU0mLkBnU 

 

Zagadka: W górach mieszka wielki ptak. To jest Polski naszej znak. Zobaczysz go 

kiedyś może. To jest biały ..... (Orzeł)  

 Powiewa pięknie, gdy wiatr się zerwie. Bo na niej jest biel i czerwień (Flaga)  

https://www.youtube.com/watch?v=SoVENmM_vJU
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=8bgNCQzWUDI
https://www.youtube.com/watch?v=jjMBuPt6aVY
https://www.youtube.com/watch?v=uOEU0mLkBnU

